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 Утвърдил: Кристина Димитрова Касабова – Директор  

                                                   

   

 

 

УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

За ХI а клас 
 

Профил „Чужди езици“ с интензивно изучаване на чужд език 
 

 

 

Учебна година: 2025/2026 

Форма на обучение: Дневна 

Организация на учебния ден: Една смяна – преди обяд 

 

 

Профилиращи учебни предмети на национално ниво: 

 Английски език 

 Френски език 

 

Профилиращи учебни предмети, определени на училищно ниво 

като трети и четвърти: 

 География и икономика  

 Български език и литература/ Философия/ Математика 
 

 

 

 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет – 

протокол № 8/15.07.2025 г., съгласуван е с обществения съвет към 

училището – протокол № 5/22.07.2025 г. Утвърден е със заповед на 

директора № РД-08-542/12.08.2025 г. 
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II. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 
ІI гимназиален етап 

ХI клас 

Учебни седмици 36 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 
Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 
3 108 

 

Чужд език – Английски език 
2 72 

 

Чужд език – Френски език 
2 72 

Математика 
2 72 

 

Гражданско образование 
1 36 

 

Физическо възпитание и спорт 
2 72 

 

Общо за раздел А 
12 432 

 

Раздел Б – избираеми учебни часове  

Общ брой часове за раздел Б 
20 720 

 

1. Английски език 5 180 

2. Френски език 5 180 

3. География и икономика 5 180 

4. Български език и литература/ 

Философия/ Математика 

5 180 

Общо за раздел А + раздел Б 
32 1152 

 

Раздел В – факултативни учебни часове  

Максимален брой часове за раздел В 4 144 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 36 1296 

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

 

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план и Приложение № 2 към същата Наредба.  

 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез 

следния вид спорт: волейбол съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от 
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Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09-1111/15.08.2026 г. на министъра 

на образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  

 

4. В учебните часове в ООП по чужд език като втори чужд език се изучава френски език. 

 

5.  В XI клас на втори гимназиален етап се изучават четири профилиращи учебни предмета, 

включени в профил „Чужди езици“. Профилираната подготовка се осъществява в Раздел Б 

(избираеми учебни часове) на учебния план, като общият брой часове за профилирана 

подготовка е 20 часа седмично. Всеки профилиращ учебен предмет се изучава в пет учебни 

часа седмично, от които 4 часа за задължителни модули и един час за избираем модул.  

 

6. Разпределението на часовете от раздел Б – избираеми учебни часове са както следва: 

 

Учебни предмети 
Време на 

изучаване 

Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

1. Английски език – Ниво В2  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Устно общуване I срок и II срок 1 36 

Модул 2 Писмено общуване I срок и II срок 1 36 

Модул 3 Езикът чрез литературата I срок и II срок 1 36 

Модул 4 Култура и междукултурно 

общуване 

I срок и II срок 1 36 

Избираем модул 

Интегрирани комуникативни 

компетентности 

I срок и II срок 1 36 

2. Френски език – Ниво В1.1  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Устно общуване I срок и II срок 2 72 

Модул 2 Писмено общуване I срок и II срок 2 72 

Избираем модул 

Интегрирани комуникативни 

компетентности 

I срок и II срок 1 36 

3. География и икономика 

Задължителни модули 

Модул 1 Природноресурсен потенциал. 

Устойчиво развитие 

I срок 2 36 

Модул 2 Геополитическа и обществена 

култура 

I срок 2 36 

Модул 3 Съвременно икономическо 

развитиe 

II срок 2 36 

Модул 4 Европа, Азия и България II срок 2 36 

Избираем модул 

Страни, континенти, региони I срок и II срок 1 36 

4. Български език и литература/ 

Философия/ Математика 

 5 180 

Български език и литература 
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Задължителни модули 

Модул 1 Езикът и обществото II срок  2 36 

Модул 2 Езикови употреби I срок 2 36 

Модул 3 Диалогични прочити II срок 2 36 

Модул 4 Критическо четене I срок 2 36 

Избираем модул 

Култура на устното и писменото 

общуване 

I срок и II срок 1 36 

Философия 

Задължителни модули 

Модул 1 История на идеите I срок 4 72 

Модул 3 Култура на мисленето II срок 2 36 

Модул 4 Социална психология II срок 2 36 

Избираем модул 

Философия на историята I срок и II срок 1 36 

Математика 

Задължителни модули 

Модул 1 Геометрия I срок и II срок 2 72 

Модул 2 Елементи на математическия 

анализ 

I срок и II срок 2 72 

Избираем модул 

Математически практикум I срок и II срок 1 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготвил: Моника Костадинова Стойчева – ЗДУД  
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Утвърдил: Кристина Димитрова Касабова – Директор  

 

                                                   

   

 

 

 

УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

За ХI б клас 
 

 

Профил „Софтуерни и хардуерни науки“ с разширено изучаване на чужд 

език 

 

 

Учебна година: 2025/2026 

Форма на обучение: Дневна 

Организация на учебния ден: Една смяна – преди обяд 

 

 

Профилиращи учебни предмети на национално ниво: 

 Информатика 

 Информационни технологии 

 

Профилиращи учебни предмети, определени на училищно ниво 

като трети и четвърти: 

 Английски език 

 Български език и литература/Математика/ Философия / 

География и икономика 
 

 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет – 

протокол № 8/15.07.2025 г., съгласуван е с обществения съвет към 

училището – протокол № 5/22.07.2025 г. Утвърден е със заповед на 

директора № РД-08-542/12.08.2025 г. 
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II. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 
ІI гимназиален етап 

ХI клас 

Учебни седмици 36 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 
Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 
3 108 

 

Чужд език – Английски език 
             2  72 

 

Чужд език – Френски език/Немски език 
2 72 

Математика 
2 72 

 

Гражданско образование 
1 36 

 

Физическо възпитание и спорт 
2 72 

 

Общо за раздел А 
12 432 

 

Раздел Б – избираеми учебни часове  

Общ брой часове за раздел Б 20 720 

1. Информатика 5 180 

2. Информационни технологии 5 180 

3. Английски език 5 180 

4. Български език и литература/ 

Математика/ Философия/ География и 

икономика 

5 180 

Общо за раздел А + раздел Б 
32 1152 

 

Раздел В – факултативни учебни часове  

Максимален брой часове за раздел В 4 144 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 36 1296 

 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

 

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план и Приложение № 5 към същата Наредба.  

 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез 

следния вид спорт: волейбол съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от 
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Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09-1111/15.08.2026 г. на министъра 

на образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  

 

4. В учебните часове в ООП като втори чужд език се изучават френски език и немски език 

(по избор), както следва: 

 Една сборна група френски език – XI б, д 

 Една сборна група немски език – XI б, д 

 

5.  В XI клас на втори гимназиален етап се изучават четири профилиращи учебни предмета, 

включени в профил „Софтуерни и хардуерни науки“. Профилираната подготовка се 

осъществява в Раздел Б (избираеми учебни часове) на учебния план, като общият брой 

часове за профилирана подготовка е 20 часа седмично. Всеки профилиращ учебен предмет 

се изучава в пет учебни часа седмично, от които 4 часа за задължителни модули и един час 

за избираем модул.  

 

6. Разпределението на часовете от раздел Б – избираеми учебни часове са както следва: 

 

Учебни предмети 
Време на 

изучаване 

Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

1. Информатика  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Обектно ориентирано 

проектиране и програмиране 

I срок 4  72 

Модул 2 Структури от данни и алгоритми II срок 4  72 

Избираем модул 

Практикум по обектно ориентирано 

програмиране и структури от данни и 

алгоритми 

I срок и II срок 1 36 

2. Информационни технологии  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Обработка и анализ на данни I срок 4  72 

Модул 2 Мултимедия II срок 4  72 

Избираем модул 

Практикум по обработка и анализ на 

данни и мултимедия 

I срок и II срок 1 36 

3. Английски език – ниво В2  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Устно общуване I срок и II срок 1 36 

Модул 2 Писмено общуване I срок и II срок 1 36 

Модул 3 Езикът чрез литературата I срок и II срок 1 36 

Модул 4 Култура и междукултурно 

общуване 

I срок и II срок 1 36 

Избираем модул 

Интегрирани комуникативни 

компетентности 

I срок и II срок 1 36 

4. Български език и литература/  5 180 
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Математика/ Философия/ География и 

икономика 

Български език и литература 

Задължителни модули 

Модул 1 Езикът и обществото II срок  2 36 

Модул 2 Езикови употреби I срок 2 36 

Модул 3 Диалогични прочити II срок 2 36 

Модул 4 Критическо четене I срок 2 36 

Избираем модул 

Култура на устното и писменото 

общуване 

I срок и II срок 1 36 

Математика 

Задължителни модули 

Модул 1 Геометрия I срок и II срок 2 72 

Модул 2 Елементи на математическия 

анализ 

I срок и II срок 2 72 

Избираем модул 

Математически практикум I срок и II срок 1 36 

Философия 

Задължителни модули 

Модул 1 История на идеите I срок 4 72 

Модул 3 Култура на мисленето II срок 2 36 

Модул 4 Социална психология II срок 2 36 

Избираем модул 

Философия на историята I срок и II срок 1 36 

География и икономика 

Задължителни модули 

Модул 1 Природноресурсен потенциал. 

Устойчиво развитие 

I срок 2 36 

Модул 2 Геополитическа и обществена 

култура 

I срок 2 36 

Модул 3 Съвременно икономическо 

развитиe 

II срок 2 36 

Модул 4 Европа, Азия и България II срок 2 36 

Избираем модул 

Страни, континенти, региони I срок и II срок 1 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготвил: Моника Костадинова Стойчева – ЗДУД  
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 Утвърдил: Кристина Димитрова Касабова – Директор  

                                                   

   

 

 

 

УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

за ХI в клас 
 

Профил „Хуманитарни науки“ без интензивно и без разширено изучаване 

на чужд език 
 

 

 

Учебна година: 2025/2026 

Форма на обучение: Дневна 

Организация на учебния ден: Една смяна – преди обяд 

 

 

Профилиращи учебни предмети на национално ниво: 

 Български език и литература 

 История и цивилизации  

 

Профилиращи учебни предмети, определени на училищно ниво 

като трети и четвърти: 

 Философия 

 Математика/ Английски език /География и икономика 
 

 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет – 

протокол № 8/15.07.2025 г., съгласуван е с обществения съвет към 

училището – протокол № 5/22.07.2025 г. Утвърден е със заповед на 

директора № РД-08-542/12.08.2025 г. 
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II. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 
ІI гимназиален етап 

ХI клас 

Учебни седмици 36 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 
Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 
3 108 

 

Чужд език – Английски език 
2 72 

 

Чужд език – Руски език 2 72 

Математика 
2 72 

 

Гражданско образование 
1 36 

 

Физическо възпитание и спорт 
2 72 

 

Общо за раздел А 12 432 

Раздел Б – избираеми учебни часове  

Общ брой часове за раздел Б 20 720 

1. Български език и литература 5 180 

2. История и цивилизации 5 180 

3. Философия 5 180 

4. Математика/ Английски език/География 

и икономика 

5 180 

Общо за раздел А + раздел Б 32 1152 

Раздел В – факултативни учебни часове  

Максимален брой часове за раздел В 4 144 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 36 1296 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план и Приложение № 7 към същата Наредба.  

 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез 

следния вид спорт: волейбол съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от 
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Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09-1111/15.08.2026 г. на министъра 

на образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  

4.  В XI клас на втори гимназиален етап се изучават четири профилиращи учебни предмета, 

включени в профил „Хуманитарни науки“. Профилираната подготовка се осъществява в 

Раздел Б (избираеми учебни часове) на учебния план, като общият брой часове за 

профилирана подготовка е 20 часа седмично. Всеки профилиращ учебен предмет се изучава 

в пет учебни часа седмично, от които 4 часа за задължителни модули и един час за избираем 

модул.  

5. Разпределението на часовете от раздел Б – избираеми учебни часове са както следва: 

Учебни предмети 

Време на 

изучаване 

Седмичен 

брой учебни 

часове 

Годишен 

брой учебни 

часове 

1. Български език и литература  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Езикът и обществото I срок 2 36 

Модул 2 Езикови употреби II срок 2 36 

Модул 3 Диалогични прочити II срок 2 36 

Модул 4 Критическо четене I срок 2 36 

Избираем модул 

Култура на устното и писменото 

общуване 

I срок и II срок 1 36 

2. История и цивилизации    

Задължителни модули 

Модул 1 Власт и институции I срок и II срок 2 72 

Модул 2 Култура и духовност I срок и II срок 1 36 

Модул 3 Човек и общество I срок и II срок 1 36 

Избираем модул 

Техники на историческото познание I срок и II срок 1 36 

3. Философия  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 История на идеите I срок 4 72 

Модул 3 Култура на мисленето II срок 2 36 

Модул 4 Социална психология II срок 2 36 

Избираем модул 

Философия на историята 
I срок и II срок 1 36 

4. Математика/ Английски език – 

ниво В1/ География и икономика 

 5 180 

Математика 

Задължителни модули 

Модул 1 Геометрия I срок и II срок 2 72 
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Модул 2 Елементи на 

математическия анализ 

I срок и II срок 2 72 

Избираем модул 

Математически практикум I срок и II срок 1 36 

Английски език 

Задължителни модули 

Модул 1 Устно общуване I срок и II срок 2 72 

Модул 2 Писмено общуване I срок и II срок 2 72 

Избираем модул 

Интегрирани комуникативни 

компетентности 

I срок и II срок 1 36 

География и икономика 

Задължителни модули 

Модул 1 Природноресурсен 

потенциал. Устойчиво развитие 

I срок 2 36 

Модул 2 Геополитическа и 

обществена култура 

I срок 2 36 

Модул 3 Съвременно икономическо 

развитиe 

II срок 2 36 

Модул 4 Европа, Азия и България II срок 2 36 

Избираем модул 

Страни, континенти, региони I срок и II срок 1 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготвил: Моника Костадинова Стойчева – ЗДУД  
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Утвърдил: Кристина Димитрова Касабова – Директор  

   

 

 

 

УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

за ХI г клас 
 

Профил „Математически“ с разширено изучаване на чужд език 
 

 

 

 

Учебна година: 2025/2026 

Форма на обучение: Дневна 

Организация на учебния ден: Една смяна – преди обяд 

 

 

Профилиращи учебни предмети на национално ниво: 

 Математика 

 Информатика 

 

Профилиращи учебни предмети, определени на училищно ниво 

като трети и четвърти: 

 Английски език  

 Български език и литература/ Философия / География и 

икономика 
 

 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет – 

протокол № 8/15.07.2025 г., съгласуван е с обществения съвет към 

училището – протокол № 5/22.07.2025 г. Утвърден е със заповед на 

директора № РД-08-542/12.08.2025 г. 
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II. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 
ІI гимназиален етап 

ХI клас 

Учебни седмици 36 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 
Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 
3 108 

 

Чужд език – Немски език 
2 72 

 

Чужд език – Английски език 2 72 

Математика 
2 72 

 

Гражданско образование 
1 36 

 

Физическо възпитание и спорт 
2 72 

 

Общо за раздел А 12 432 

Раздел Б – избираеми учебни часове  

Общ брой часове за раздел Б 20 720 

1. Математика 5 180 

2. Информатика 5 180 

3. Английски език 5 180 

4. Български език и литература/ 

Философия/География и икономика 

5 180 

Общо за раздел А + раздел Б 32 1152 

Раздел В – факултативни учебни часове  

Максимален брой часове за раздел В 4 144 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 36 1296 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

 

11. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план и Приложение № 5 към същата Наредба.  

 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез 

следния вид спорт: волейбол съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от 

Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09-1111/15.08.2026 г. на министъра 

на образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
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4. В учебните часове в ООП по чужд език като втори чужд език се изучава английски език. 

 

5.  В XI клас на втори гимназиален етап се изучават четири профилиращи учебни предмета, 

включени в профил „Математически“. Профилираната подготовка се осъществява в Раздел 

Б (избираеми учебни часове) на учебния план, като общият брой часове за профилирана 

подготовка е 20 часа седмично. Всеки профилиращ учебен предмет се изучава в пет учебни 

часа седмично, от които 4 часа за задължителни модули и един час за избираем модул.  

6. Разпределението на часовете от раздел Б – избираеми учебни часове са както следва: 

 

Учебни предмети 
Време на 

изучаване 

Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

1. Математика    

Задължителни модули    

Модул 1 Геометрия I срок и II срок 2 72 

Модул 2 Елементи на математическия 

анализ 

I срок и II срок 2 72 

Избираем модул    

Математически практикум I срок и II срок 1 36 

2. Информатика  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Обектно ориентирано 

проектиране и програмиране 

I срок 4  72 

Модул 2 Структури от данни и 

алгоритми 

II срок 4  72 

Избираем модул 

Практикум по обектно ориентирано 

програмиране и структури от данни и 

алгоритми 

I срок и II срок 1 36 

3. Английски език – ниво В1.1  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Устно общуване I срок и II срок 2 72 

Модул 2 Писмено общуване I срок и II срок 2 72 

Избираем модул 

Интегрирани комуникативни 

компетентности 

I срок и II срок 1 36 

4. Български език и литература/ 

Философия/География и икономика 

 5 180 

Български език и литература 

Задължителни модули 

Модул 1 Езикът и обществото II срок  2 36 

Модул 2 Езикови употреби I срок 2 36 

Модул 3 Диалогични прочити II срок 2 36 

Модул 4 Критическо четене I срок 2 36 

Избираем модул 

Култура на устното и писменото 

общуване 

I срок и II срок 1 36 

Философия 

Задължителни модули 
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Модул 1 История на идеите I срок 4 72 

Модул 3 Култура на мисленето II срок 2 36 

Модул 4 Социална психология II срок 2 36 

Избираем модул 

Философия на историята I срок и II срок 1 36 

География и икономика 

Задължителни модули 

Модул 1 Природноресурсен потенциал. 

Устойчиво развитие 

I срок 2 36 

Модул 2 Геополитическа и обществена 

култура 

I срок 2 36 

Модул 3 Съвременно икономическо 

развитиe 

II срок 2 36 

Модул 4 Европа, Азия и България II срок 2 36 

Избираем модул 

Страни, континенти, региони 
I срок и II 

срок 

1 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготвил: Моника Костадинова Стойчева – ЗДУД  
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Утвърдил: Кристина Димитрова Касабова – Директор  

   

 

 

 

УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
 

за ХI д клас 
 

Профил „Природни науки“ без интензивно и без разширено изучаване на 

чужд език 
 

 

 

Учебна година: 2025/2026 

Форма на обучение: Дневна 

Организация на учебния ден: Една смяна – преди обяд 

 

 

Профилиращи учебни предмети на национално ниво: 

 Биология и здравно образование 

 Химия и опазване на околната среда 

 

Профилиращ учебен предмет, определен на училищно ниво като 

трети: 

 Философия  

 Български език и литература/ Английски език /География и 

икономика 

 
 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет – 

протокол № 8/15.07.2025 г., съгласуван е с обществения съвет към 

училището – протокол № 5/22.07.2025 г. Утвърден е със заповед на 

директора № РД-08-542/12.08.2025 г. 
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II. УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА 

УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 
ІI гимназиален етап 

ХI клас 

Учебни седмици 36 

Раздел А – задължителни учебни часове 

Учебни предмети 
Седмичен брой 

учебни часове 

Годишен брой 

учебни часове 

Български език и литература 
3 108 

 

Чужд език – Английски език 
2 72 

 

Чужд език – Френски език/Немски език 2 72 

Математика 
2 72 

 

Гражданско образование 
1 36 

 

Физическо възпитание и спорт 
2 72 

 

Общо за раздел А 12 432 

Раздел Б – избираеми учебни часове  

Общ брой часове за раздел Б 20 720 

1. Биология и здравно образование 5 180 

2. Химия и опазване на околната среда 5 180 

3. Философия  5 180 

3. Български език и литература/ Английски 

език / География и икономика 

5 180 

Общо за раздел А + раздел Б 32 1152 

Раздел В – факултативни учебни часове  

Максимален брой часове за раздел В 4 144 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 36 1296 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

 

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015г. за 

учебния план и Приложение № 7 към същата Наредба.  

 

2. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез 

следния вид спорт: волейбол съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от 

Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09-1111/15.08.2026 г. на министъра 

на образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

 

3. Всяка учебна седмица включва и по един час час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план.  
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4. В учебните часове в ООП като втори чужд език се изучават френски език и немски език 

(по избор), както следва: 

 Една сборна група френски език – XI б, д 

 Една сборна група немски език – XI б, д 

 

5.  В XI клас на втори гимназиален етап се изучават четири профилиращи учебни предмета, 

включени в профил „Природни науки“. Профилираната подготовка се осъществява в Раздел 

Б (избираеми учебни часове) на учебния план, като общият брой часове за профилирана 

подготовка е 20 часа седмично. Всеки профилиращ учебен предмет се изучава в пет учебни 

часа седмично, от които 4 часа за задължителни модули и един час за избираем модул.  

 

6. Разпределението на часовете от раздел Б – избираеми учебни часове са както следва: 

 

Учебни предмети 

Време на 

изучаване 

Седмичен 

брой учебни 

часове 

Годишен брой 

учебни часове 

1. Биология и здравно образование  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Клетката – елементарна 

биологична система 

I срок 4  72 

Модул 2 Многоклетъчна организация на 

биологичните системи 

II срок 4  72 

Избираем модул 

Микросистеми и мезосистеми I срок и II срок 1 36 

2. Химия и опазване на околната среда  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 Теоретични основи на химията I срок 4  72 

Модул 2 Химия на неорганичните вещества II срок 4  72 

Избираем модул 

Обща и неорганична химия I срок и II срок 1 36 

3. Философия  5 180 

Задължителни модули 

Модул 1 История на идеите I срок 4 72 

Модул 3 Култура на мисленето II срок 2 36 

Модул 4 Социална психология II срок 2 36 

Избираем модул 

Философия на историята I срок и II срок 1 36 

4. Български език  и литература/ 

Английски език – ниво В1/География и 

икономика 

 5 180 

Български език  и литература 

Задължителни модули 

Модул 1 Езикът и обществото II срок  2 36 

Модул 2 Езикови употреби I срок 2 36 

Модул 3 Диалогични прочити II срок 2 36 

Модул 4 Критическо четене I срок 2 36 

Избираем модул 

Култура на устното и писменото общуване I срок и II срок 1 36 

Английски език 

Задължителни модули 
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Модул 1 Устно общуване I срок и II срок 2 72 

Модул 2 Писмено общуване I срок и II срок 2 72 

Избираем модул 

Интегрирани комуникативни 

компетентности 

I срок и II срок 1 36 

География и икономика 

Задължителни модули 

Модул 1 Природноресурсен потенциал. 

Устойчиво развитие 

I срок 2 36 

Модул 2 Геополитическа и обществена 

култура 

I срок 2 36 

Модул 3 Съвременно икономическо 

развитиe 

II срок 2 36 

Модул 4 Европа, Азия и България II срок 2 36 

Избираем модул 

Страни, континенти, региони I срок и II срок 1 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготвил: Моника Костадинова Стойчева – ЗДУД 


